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IHoscunTensHasn samucKka,

-PaBouas mporpamMma 10 BHEYPOUHOM meATENLHOCTH WIS MIAIIHX [IKOTBEHHKOB
paspaboTana Ha OCHOBAHHMH OCHOBHEIX HOPMATHBHBIX AOKYMEHTOR:

- 3axon P® «06 obpazosamnmy;

- OeaepanbHELH rocy qapeTBe HEEIHN 00pasoBaTenLHLIN CTAHAADT HAYANEHOIO 06Imero
0Bpa3oBaHus, YTBCPHKACHHEI IPHKA3OM Munncrepersa oGpasosanus u Hayku PO "Of
YTBCPHICHHHA | BBEACHHH B IeHCTBHE (JeNEpaNBHOrO roCy1apCTBEHHOrO 00pa3oBaTeNsHOro

CTaBNapT HavaneHOro obuero ofpasosanus” ot 06.10.2009 N 373"

- CaHuTapHO-3MH IeMHONOr HYECKHe TPeOOBAHMA K YCIOBHAM M OPraHH3aIHHU obyuenns s OV
(yrBepicens: 29.12.2012r.);

llporpamma paspaGoTana Ha 0CHOBe MeTOAHYECKHX PEKOMEHIALHA H IPHMEPHOH IPOTPAMMEL
10 OpraHM3ankn BHEYPOUHOH AESTENLHOCTH 0B Y AIOMMXCS HAYANLHON KoL (M.,
Ilpocsemenue, 2013 r.).

[porpamma «HOHbI geMmmony uveer pHIRYALTYpPHO-0300pOBHTEALHY IO

HANPABJIEHHOCTE. [JaiHAs IpOrpaMMa CIyHHT JI/IS OpraHH3aHy BHEYPOYHO AeATENLHOCTH
MUY [MKOMEHAKOB.

Ilporpamma paccunrana va 34 sansTus (no 30-40 mun.) nns ofyuaromuxes 2- 4
KINACCOR;
JInvHoeTHeIe pesyanTaTel
- (DOPMHPOBAHKE YBAKUTENBHOIO OTHOMCHUS K KYJIbTYPE IPYTHX HApOIOB;

- Pa3BHTHE MOTHBOB y4e0HOH JEATEIEHOCTH H IHYHOCTHEIH CMBICT YI€HHSA, IPHHATHE H
OCBOCHHE COLHANLHOH poitn obyyaromniero:

- PA3BHTHE STHHECKHX 4YBCTB, J00POIKENATENILHOCTH, H SMOUNOHANLHO-HPABCTESHHOMN
OT3BIBMHBOCTH, TOHHMAHHE M COTIEPEIUBAHME APYTHX TIOLSH:

- PASBHTHE HABBIKOB COTPYIHHYECTBA CO CBRPCTHHKAMH H B3POCBIMH B Pa3sHbIX COMHATLHAIX
CHTYaru#x, YMEHHE HE CO31aBaTh KOH(IHKTE H HAXOTHTE BLIXOIE! 13 COPHEIX CHTYAIIHH:;

- PA3BHTHE CaAMOCTOATENBHOCTH M MHYHOM OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM IIOCTYIIKH HA OCHOBE
NPEICTABACHHIH O HPABCTBEHHEIX HOPMaX, COLHATBHO CTIpaBe/UIHBOCTH ¥ cBofoae;

- hOpMHpPOBAHHKE YCTaHOBKH Ha Ge30MacHE 3/10pOBBIT 00pa3 HH3IHH.




Meranpeamersie pesyabTarThi

- (hopMupOBAHKE YMEHHA [IAHUPOBAT, KOHTPOIIHPOBATE H OLEHHBATE YuelHkle NeficTsug B
COOTECTCTBHH € MOCTARIEHHOH 3a/iaveii H YCIOBHAMY €€ Pealn3aliu; oNpele/iTs HanGoree
adexTHBHEE C0COGE JOCTINEHAA pesybTaTa;

- Ompefenenne o0LIeH Hens | myTel ee DoCTHHEHNS; YMEHHe DOrOBapHUBATECH O
PACIPENENeHHA PYHKUMM | POIedl B COBMECTHOM feATeTEHOCTH; OCYINECTRIISATE B3ANMHBIH
KOHTPOJIE B COBMECTHOH NEATEIbHOCTH, ANEKBATHO OLEHHBATE COOCTBEHHOE IOBEACHHE |
NOBEISHHE OKPYIKAIOLILIIA;

- FOTOBHOCTE KOHCTPYKTHBHO Pa3peilaTh 10 CPEaCTBAM y4eTa MHTEPECOR CTOPOH 1
COTPYIHHYECTRA;

- OBIANCHHE HAYAILHBIMH CBEACHHAMA O CYIIHOCTH # 0COGEHHOCTSX 06LEKTOR, NPOLECCOB H
ABNCHAH NEHCTBHTEBHOCTH B COOTBETCTBHH C COTEPIKAHMEM KOHKPETHOI'0 mpefMeTa.

[peamerneie peayibTaThi

- hOpMHPOBAHME [ICPBOHAYATBLHBIX TIPEICTARNEHMI 0 IHAYCHHH husmyeckoll KymETYpEL Lns
YKpEMNCHAS 300POBLA YeNoBeKa ((Pu3nveckoro, ConNANLHOTO, H OCHXHYECKOTO), O ee
LO3HTHBHOM BITHAHHH Ha PA3BUTHE yenoBexa (du3nyeckas, HHTE/LIeKTY A bHAs,
IMOLNHOHANEHAS, COUHAIBHAS), 0 PUIMHECKOH KyJIBTYPE H 3/0pOBBE KaK thaxropax yenemnoii
yueObl ¥ CONHAMH3AINE;

= OBIAJICHHUE YMEHMAMY OPraHH30BEIBATE 300POBE cOeperaromyo JKHIHeIeATENEHOCTE (pescmm
AHA, YTPEHHAS 38PAIKA, 03N0POBHTENEHBIE MEPOTPHATHS, NOIBHIKHEIE HTDEL, | T.0.);

- (hopMmpoBare HABBIKA CHCTEMATHUECKOrD HAGMIOZSHHS 34 CBOMM (DH3MECKHM COCTOAHMEM,
BETHIMHON QUIHMECKHX HATDY30K, [AHHBMHU MOHHTOPHHI' 3/10POBEA (POCT, Macca Tena | Ap.)
MOKA3ATE/AME PA3BHTHS OCHOBHBIX (DHIMYECKHX KAYECTB (CHITH, GBICTPOTEL, BRIHOCITHBOCTH,

Coaeprkanne nporpammes
L. Hrpei ¢ Gerom (4 uaca),

Teopus. Tpasuna T npu MPOBCICHIH NOABHKHEIX HTP. CriocoDl nenenus Ha KoMaune,
[Tosropenue cunTanok.

HMpaxmuueckue sanamus:

* Kommiekc OPY B memkennn, Mrpa «Ber komammamins. Hrpa «Mewmoueis.

» Kommnexe OPY ¢ npemveramu. Wrpa «f opogoks. Urpa «BopoBymks u kors. Hrpa
«llaTHaITKE MapiIemy,

» Kommexe OPY ma mecre, Wrpa «Jlica B kypatankes. Hrpa «Jloekue peGaray,
«CropoxoznE! B GeryHely,

» Komnnexe OPY ¢ npeameramu . Mrpa «[lsrsamiy kpyry».HMrpa «Kapacu 1 myxn».
Hrpa «Mrpa «Bea napey,

IL Hrpei ¢ mawom (7 wacos)

Teopus. [pasuna Ge30MacHOro NOBENEHHS ¢ MAYOM B MECTAX MPOBEICHAA TOIBHIKHBIX HIP,
Huerpyxran no TB. Cnocofr nepejavn msga; nepebpocka MAvei Jpyr Apyry B mepeHrax.




lpakmuyeckue sauamug;

*  Komnuexe OPY ¢ mMansmvu Msaamy. Hrpa «Ms4 B uentpen. Mrpa «Msu CpemHeMY».
Wrpa "T'onosoit, noroii wepes cerxy",
+ Kommnexc OPY ¢ Gompmmms msruamm, Hrpa «Ms — coceny». Urpa «OxoTruiHy, Hrpa
"T'onosoii, Horoit uepes cerxy”.
* Komnnexc OPY ¢ HaBuBHEMM Msamu. Hrpa «Orranaii, kto 6pocum
Hrpa «3ammmaii sBoporay.
* Komnnexe OPY ¢ mswamu. Wrpa «ITonsmsxaas uenb». Mrpa «O6rons M,
Hrpa «Msu B uentpes.
* Komnnexc OPY ¢ HaBHBHEIME Muamy. Hrpa "Msu kanurany", "[uorepbon". Urpa
"T'onoBoi, Horo#f uepes CeTRy".

* Kommnexe OPY ¢ nabupHsmy Magamy. Hrpa "My s koneuo", "[MnonepGon”.
* Kommnexc OPY ¢ nabusasmvu Msuamy. Hrpa "Msu B xonsmo”, "[Tronep6on".

L Urpei ¢ npeixkamu (4 uaca).
Teopun. IIparuna Gezonacuoro HOBEACHHA B MECTaX MPOBEASHHSA OABHIKHEIX HIp.
[Ipodwnaxtuka netckoro TpasmatH3Ma. Pazyuusanue cumrranoxk.

Hpaxmuvecxue 3anamun;

» Kommnexe OPY. Hrpa «Tyna- obparno». Urpa «3aiine s oropones.

* Kommnexe OPY. Urpa «[lummcn, *Emynu, opexun. Mrpa «Gemble Mensemiy.
* Komnaeke OPY. Hrpa «Kapycemm». Urpa «Tponkay.

* Kommnexe OPY. Hrpa «Jlosymxas. Hrpa «Kankanmy,

IV. Hrpa manoii nogsmxnocrn (3 saca),

Teopua. Tlpasuna Gesonacuoro MOBENCHHA B MECTAX NPOBEOEHHS MOIBHIKHETY arp. Hactpykram
o TB. Pasyunsarme pudm g IPOBENEHHS HIP.

Hpaxmuveckue sanamusn;

* Kommnexc OPY na mecre. Hrpa «K10 nansme Gpocut?y. Hrpa «Tro usmeninoce?s.
Mrpa «Hafinu npeamery. W rpa "["opomxn",

* Komnmexc OPY wa mecre. Hrpa «Cnymai curnans, HUrpa «¥Yragaii, k1o ato?y. Hrpa
«TouHbI# Tenerpady. Wrpa «Hermnmmmvicuy.

» Komnnekc OPY na mecre. Wrpa «Opuenruposanne Ges kapTei». Mrpa «Cagosamis.
Hrpa «Habmonatemy. Urpa "Topomu".

V. Hapoaueie nrpe (6 HacoB)

Teopus. TpamiuuoHHbIe HapoIHEE npasannky. Kanennapreie napomnie npasmuky.
Knaceuduxanus napommeix urp.

lpaxmuueciue sansmusn;

* Pasyuupanue vapomssx urp. Mrpa "Koposy mouts”,




» Pasyumpanue napoiusix urp. Urpa "Maneawna - koneunna,
» Pasyunpanue napomueix wrp. Mrpa "Kopmyn".

» Pasyunpanne naponusix urp. Mrpa "Ba6xu",

+ HWrpa "Pycckas nanra",

VI. 3umuwue 3abaesl (5 uacos).
Teopus. Ilpasrna Ge30MaCHOrO MOBEIEHNS
NPH KATAHHH Ha KOHLKAX, CAHKAX.
Huctpykran mo TE. [Tosropenue crombxeHns, [10BOPOTA B ABMIKEHWH H TOPMOMKEHHE.
[paxmuveckue sanamusn:
» Hrpa «Crexkom mo Msuyy.
* MWrpa «[Iyctoe Mecton,
* MHrpa «Kro gamsmey
VIL eraderns (5 uacor).
Teopus. 1pasuna Gezonackoro nosenenns npH nposeaeHuy scraper. Mucrpykram no TH,
Crioco6e! neneHus Ha KoMaHsL [losropenue cumranok.

Ipaxmuveckue sanamun;

» Ocraders «Xo166a 10 HauepyeHHON THHMMY, € [OCTABAHHEM NOOBHIKHOD Mada, «KTo
NEpBLIH?», scTaera napamu.

« Deradera ¢ nasanuem u nepenesannem, THHeliHaT C MPBLKKAMH, € BEroM BOKPYT
THMHACTHYECKOH CraMeiku, «BEPEBOYKA 110/ HOTAMMEY,

» Ocradera ¢ npeMeTaMu (CKAKATKH, MSTH, o0pyun).

KHJIEH,[I,E]]HII] - TEMATHYECKOe IIAHHPOBaAHHE

Ne Tema zaparmii Kon-so Marta Mpumeuanne
JAHATH Hacoe IMPOBEAEHHA
1 [pasuna T npu nposenenuu 1

NOABHAHBIX Hrp. Criocobhl
JeNeHHA HA KOMAHIIEL
ITorTOpesue canTanok.

Kommiexc OPY B asmsxenun. rpa
«ber komargamuy. Urpa
«Memoueis,

2 Kommunexe OPY ¢ mpenMeramu, 1
Wrpa «I"oponok». Mrpa




«Bopobymmcn 1 ko, Hrpa
«llaTHaNIKH Mapiemy,

Kommexe OPY na mecre, Hrpa
«Jluca B kypsaTauKe, Urpa
«JIoBkue peGaran. «Cropoxost i
Oerynem.

Kommiexe OPY ¢ npemmveram .
Hrpa «llatuamen 8 Kpyry».rpa
«Kapacu u uyxu». Hrpa «Hrpa
«be3 napem,

[lpasuna GezonacHoro NOBEACHHA
C MAYOM B MECTAX NMPOBEICHMU
NOABHIKHBIX HIp. MuCcTpYKTAMm Mo
Tb. Crioco6et nepenauu maya:
nepebpocka Madei mpyr APYTY B
lIepeHrax,

Kommnexe OPY ¢ Mansmu
msraami. Hrpa «Ms4 B nentpey.
Hrpa «Ms cpemmenyy, Hrpa
"Tonosoit, Horoit uepes ceTky",

Komnnexe OPY ¢ Gonbmmmu
Masami. Mrpa «Msa - coceny».
Hrpa «Oxotruxmy, Urpa
"Tonoroii, voroit wepes CeTKy".

Komnzeke OPY ¢ HabupHbmMH
MadaMu, Mrpa «Otrapaii, ko
Bpocuy

Hrpa «3ammimaii soporay.

Komnmexe OPY ¢ msyamu, Hrpa
«[loxsrxnas nensyn. Urpa
«OBrouu mayy,

Hrpa «Msiu B mentpey.

Komnnexe OPY ¢ wabusabmm
Msdamu. Mrpa "Msy kanutany”,
"Inouepbon". Mrpa "I'onosoi,




HOr'oi depes ceTky".

Konmnnexe OPY ¢ HaBnBHbIMHE
Msyami. Firpa "May B kosbio”,
"ITuonepbor",

1.

Kommnexe OPY ¢ naGusremu
msgami, Mrpa "M B komsia”,
"ITnonepbon".

IIpaBuna GezomacHoro noseneHus
B MECTaX MPOBENEHHA MO/IBHIKHEIX

Hrp.

[Ipodmnartnka fetckoro
TpaeMaTHiMa. Pazyqusanne
CUHTAIIOK.

Kommaexe OPY, Mrpa «Tyna-
obparao». Mrpa «3aiiue 8
oropoges,

13.

Kommnexe OPY, Wrpa «llIumn,
HEMy I, opexuy. Mrpa «Bensie
METBETH.

14,

Komnnexe OPY. Urpa
«Kapycemmn, Wrpa «Tponkay.

15.

Kommnexe OPY, Wrpa
«Jlosymkan. Mrpa «Kankxansm,

ITpasnna Gesonacuoro nosenenms
B MeCTax NPORSISHHS MOTBHHHBIX
urp. Mucrpykrax no TB.
Pasyuusanue pudm aus
MpOBEIEHHS UTP.

Kommiexec OPY ua mecre, Wrpa
«Kto naneime Gpocut?», Urpa
«H10 H3amennnocs?». Hrpa
«Hainm npeamery. Mrpa
"Topoaku",




i7.

Komnnexe OPY na mecte. Mrpa
«Cnyma#i curaamy. Hrpa «Yragnai,
kT 37107%. Urpa « Tounsri
tenerpady. Mrpa «Hesugumxun,

18.

Komiuteke OPY na mecre, Mrpa
«OpuenTuposanne 6e3 KapThy.
HMrpa «Canosank». Urpa
«Habmonarenny». Urpa
"Topoaxu”.

19,

TpamAuHOHHBIE HApOIHEE
npasaHakH. Kanesgaprsie
HAPO/HBIE TPA3IHHKH,
KiaccHuKanma HAPOOHEIX HID.

Pasyuusanne Hapomusix urp. Urpa
"Koposy nouts",

20,

Pasyuupanme Haponsex urp. Urpa
"Maneunua - koneuuna".

2.

Pasyqupanue napogHex urp, Urpa
"Kopmys",

22;

Pasyumpanue naponusix urp. Urpa
"Babxn".

Hrpa "Pycckan nanta".

24,

Hrpa "Pycckas nanta”.

23,

ITpasuna GezonacHoro NoBeneHHA
TpH KATAHWH HA KOHEKAX, CAHKAX.
WUucrpyxran no Th. [Mosropenue
CKOJIBIKEHMS, OTTAIKHBAHMA,
NOBOPOTa B IBHMNCHHH H

TOpPMOHEHHE,

HMrpa «Cremxicom mo Msy».




26. Hrpa «Ilycroe mecton. 1

27. Hrpa «Kro nansmey I

28. Mrpa «Buietpetit konsroGesxen ». I

29. Wrpa «BEIcTpRIi KoHBKOGENELD, 1

30. llpasusna Gesonacroro nosenenus 1
pPH NpOBeaeHHH acTader.
Unerpyxrax no TB.

Cnocobsl nenenng na KOMAHIEL
[TosTopenue cunranok.

3cratern «Xonsda mo
HBMEPHEHHOH THHHMY, ¢
NOCTABAHUEM O/BHACHOTO MAYE,
«KTo mepseiii?», acradera
napamu.

3l Octadern «Xons6a mo |
HAYCPYEHHOH THHMHY, ¢
NOCTaBAHHEM MOJIBHIKHONO MAYaA,
«Kro nepseni?», scradera
napamy,

32, Ocradera ¢ nazanuenm u l
[I€PENe3saHHeM, THHeHHAs ¢

IPLDKKAMH, ¢ Berom Bokpyr
THMHECTHYECKOH cRaMelikm,
“BEPEBOUKA [T0J HOTAMHY,

33, Jctadera ¢ npenMeramy ]
(CxaKamkn, Madu, obpywyy).

34, Sctadera ¢ npeameramu 1
(cxaxankm, Maum, 00pyun).
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