
 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

МБОУ «Алтанская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год. 

Нормативная база учебного плана:  

     Учебный план МБОУ «Алтанская СОШ» разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации 

(ред. От 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- Закон Забайкальского края от 11.07.2013 № 858-ЗК «Об отдельных вопросах в сфере 

образования» (с изм.и доп. От 31.010. и 8.12.2014г.); 

-  Федеральный закон от 03.08. 2018г. №317 – ФЗ «О внесении изменений в статье 11 и 14 

федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

-  Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 

образовательных организаций, реализующих программы начального общего образования ( 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образования 

Протокол от 31 января 2018г. №2/18); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. Изменений 

№1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 29.06.2011г. 

№85, изменений №2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

25.12.2013г №72, изменений №3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 24.11.2015г. №81» 

- Приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного )общего образования» (в ред.приказов Минобрнауки России от 

03.06.2008 № 164, от 31.08.2009г. № 320, от 19.10.2009г. №427, от 10.11.2011г.№2643, от 

24.01.2012г.№39, от 31.01.2012г. № 69,от 23.06.2015г. №609); 

- Приказ Минобразования России от 09.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 20.08.2008г. № 241, 30.08.2010г. №889, 03.06.2011г. №1994, от 

01.02.2012г. №74) 

- приказ Минобрнауки России от 05.10.2009г. №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» ( в ред. приказов Минобрнауки России  от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011 

№2357, от 18.12.2012 №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г.№1576); 

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г.№ 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 



основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12.2013, от 28.05.2014, от 

17.07.2015, 1 марта, 10 июня 2019г.; 

- приказ Минобрнауки России от 28.08.2017г. №345 «Об утверждения федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» ( в ред.приказом Минобрнауки России от 08.06.2015 

№576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 №38); 

- приказ Минобрнауки России от 23.08.2017г.№816 «об утверждении порядка  применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

-  приказ Минобразования, науки и молодежной политики Заб.края от 01.10.2018г. №811 

«О введении интегрированного Учебного курса «Забайкаловедеение». 

- письмо Минобразования России от 31.10.2003г.№ 13-51-263/123 «Об оценивании и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе 

для занятия физической культурой»; 

- письмо Минобразования России от 12.05.2011г.№ 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного  образовательного стандарта 

общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 №102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 

сентября 2012г»; 

- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной 

форме»; 

- письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 №08-888 «Об аттестации учащихся  

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- письмо от 20.07.2015 №09-1774 «О направлении учебно-методических материалов»; 

-письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017г. №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

- письмо Минобразования, науки и молодежной политики Заб.края №9372, от20.09.2018г. 

«О формировании учебного плана в части включения предметной области «Родной язык и 

литературное чтения на родном языке» и «Родной язык и родная литература» 

А так же в соответствии с уставом ОУ. 

1. Общее положение. 

1.1 Режим работы начальной школы в 2021-2022 учебном году: 

- продолжительность учебного года – в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х классах 34 

учебные недели; 

- продолжительность учебной недели - в 1-х классах 5 дней, во 2-4-х классах 6 дней; 

- обязательная учебная нагрузка обучающихся -  

в 1-х классах 21 час, во 2-4-х классах 26 часов при 6-ти дневной рабочей неделе; 

- продолжительность урока – во 2-4-х классах- 40 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 



- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе и только в первую смену. 

-  уроки проводятся по 35 минут. 

 

1.2 Учебный план включает две части: обязательную и часть формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: 

-  русский язык и литературное чтение (учебные предметы; русский язык и литературное 

чтение); 

- родной язык и литературное чтение на родном русском языке (учебные предметы: 

родной язык(русский) и литературное чтение на родном языке); 

- иностранный язык (английский язык 2-4 классы); 

-  математика и информатика (учебный предмет; математика и информатика); 

- обществознание и естествознание (учебный предмет; окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики(учебный модуль; основы светской этики); 

- искусство(учебные предметы; музыка, изобразительное искусство); 

- технология (учебный предмет; технология); 

- физическая культура (учебный предмет; физическая культура); 

 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов: 

- русский язык 

- литературное чтение 

- родной язык 

- литературное чтение на родном языке 

- иностранный язык 

- математика 

- информатика 

- окружающий мир 

- основы религиозной культуры и светской этики 

- музыка 

- изобразительное искусство 

- технология 

- физическая культура 

Перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение для 

учащихся 1-4 классов, осуществляющих образовательный процесс по ФГОС,  определяется в 

соответствии с требованиями примерной основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество, история)» изучается с 

1 по 4 класс 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а так же элементы безопасности и жизнедеятельности. Пропедевтический курс 

«История» входит в состав учебного предмета «Окружающий мир» 

В рамках предмета «Технология» со 2 класса вводится изучение учебного модуля 

«Информатика и ИКТ», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает курсы, предметы, 

занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а так же отражающие специфику ОУ. 

 



2. Учебный план начального общего образования МБОУ «Алтанская СОШ» 

2.1 Содержание образования на ступени начального общего образования в МБОУ «Алтанская 

СОШ» реадизуется средствани учебно-методического комплекта «Школа России» 

УМК «Школа России» состоит из следующих завершенных предметных линий учебников, 

которые включены в федеральный перечень рекомендуемых учебников (приказ 

Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345): 

- Русский язык. 

Азбука. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др. (1 класс) 

Русский язык. Канакина В.П., Горецкий В.Г.  

- Литературное чтение. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

- Математика. Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В.  

- Информатика.   

- Окружающий мир. Плешаков А.А., Крючкова Е.А. 

- Изобразительное искусство. Неменская Л.А., Коротеева Е.И., Горяева Н.А., Питерских А.С. и др.  

- Музыка. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.  

- Технология. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 

- Физическая культура. Лях В.И.  

- ОРКСЭ. Основы светской этики. Шемшурина А.И. 

- Английский язык 

На основании информационного письма Министерства образования, науки и молодежной 

политики Забайкальского края № 9372 от 20.09.2018 «О формировании учебного плана в части 

включения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке», в 

соответствии с изменениями, внесенными в статьи 11 и 14 Федерального закона от 29.12.2012 

года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации (введены Федеральным законом от 

03.08.2018 №317-ФЗ), на основании приказа Минобрнауки от 31.12.2015 года № 1576, 1577, 

1578, руководствуясь письмом Рособрнадзора от 20.06.2018г. №05-192 введен предмет во 2,3 и 

4 классах «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

2.2 Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с диагностикой 

проводимой администрацией ОУ. 

Для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой 

направленности введѐн предмет – «Забайкаловедение» (2-4 классы) по 1 часу. 

На изучение информатики отводится 1 час со2 по 3 классы и 0.5 для 4 класса. 

2.3 Организация внеурочной деятельности МБОУ «Алтанская СОШ» на 2022-2023 

учебный год представлена в приложении к учебному плану. 

3. Порядок  промежуточной аттестации учащихся. 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной аттестации в 

начальной школе является определение качества и уровня сформированности личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения образовательной программы начальнго 

общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями федерального образовательного 

стандарта, а так же оценки индивидуального прогресса в основных сферах развития личности 

ребенка. На уровне начального общего образования промежуточная аттестация обучающихся 

проводится после освоения учебных программ соответствующего класса и является 

обязательной. Промежуточная аттестация проводится в учебное время. Сроки проведения 

утверждаются приказом по школе.  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: входные, промежуточные и 

итоговые контрольные работы. 

https://schoolguide.ru/index.php/progs/shkola-rossii.html


Класс Предмет Форма 

2 Русский язык Контрольный диктант 

Математика Контрольная работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения, работа с 

текстом. 

3 Русский язык Контрольный диктант 

Математика Контрольная работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения, работа с 

текстом. 

4 Русский язык Контрольный диктант 

Математика Контрольная работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения, работа с 

текстом. 

Окружающий мир Контрольная работа 

Итоговые контрольные работы в 4 классе проводятся в форме ВПР по предметам 

математика, русский язык и окружающий мир согласно графику ОУ. 

3.1 Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 2-4 классах по учебным 

семестрам. 

3.2 Обучающимся 1 класса отметки в баллах не выставляются. Успешность усвоения 

школьниками программ в этот период характеризуется только качественной оценкой. 

3.3 Семестровые оценки выставляются в баллах обучающимися 2-4 классов. 

3.4 В промежуточной аттестации обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются отметки, полученные в учебном заведении при лечебном 

учреждении. 

3.5 Промежуточная аттестация (итоговый контроль) проводится в формах: итоговая 

контрольная работа, тестирование, комплексная работа. 

3.6 В связи с переходом на ФГОС НОО производятся следующие мероприятия по оценке 

планируемых результатов: 

1.  оценивать личностные, метапредметные, предметные результаты образования 

обучающихся начальной школы, используя комплексный подход. 

2. организация работы по накопительной системе оценки в рамках «Портфолио». 

3. итоговую оценку выпускника начальной школы формировать на основе накопленной 

оценки по всем предметам и оценок за выполнение трех итоговых работ (по русскому языку, 

математике и комплексной работе на межпредметной основе). 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) начального общего образования 2022-2023 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Филология  Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Родной язык - 0.5 0.5 0.3 1.3 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- 0.5 0.5 0.2 1.2 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика  Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

итого 21 24 24 24,5 93,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

- 2 2 1,5 5,5 

Информатика  - 1 1 0,5 2,5 

Забайкаловедение - 1 1 1 3 

Недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая нагрузка 

при 6-дневной рабочей неделе 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) начального общего образования 2022-2023 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Филология  Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Родной язык - 17 17 9 43 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- 17 17 8 42 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 68 68 68 204 

Математика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 

итого 693 816 816 833 3158 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

     

Информатика  - 34 34 17 85 

Забайкаловедение - 34 34 34 102 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

     

Всего к финансированию 693 884 884 884 3345 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности МБОУ «Алтанская СОШ» 2022-2023 учебный год. 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Виды 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

класс Учреждение, 

организующее 

внеурочную 

деятельность 

1 2 3 4 

Общественно-

интелектуальное 

Познавательная 

деятельность 

Олимпиады, 

интеллектуальные 

марафоны, 

предметные 

чемпионаты. 

+ + + + Руководители 

ОУ 

Классные 

руководители 

Руководители 

МО 

Спортивно-

оздоровительное  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры, 

эстафеты. 

+ + + + ОУ 

Григорьева 

Л.В. 

 

Кружок «Юный 

чемпион» 

 + + + ОУ 

Григорьева 

Л.В 

Социальное  Трудовая 

деятельнось 

Трудовой десант. 

 

 + + + ОУ 

Классные 

руководители 

Проблемно-

ценностное 

общение 

Тренинги, 

анкеты, 

диагности 

+ + + + ОУ 

Зам.директора 

Классные 

руководители 

Руководители 

МО 

Общекультурное  Художественное 

творчество 

Коллективно-

творческие дела. 

+ + + + ОУ 

Классные 

руководители 

Участие в 

конкурсах 

рисунков и 

поделок. 

+ + + + ОУ 

Зам.директора 

Классные 

руководители 

Ушакова Н.П. 

Сельский ДК – 

Казанцева Н.В. 

Кружок «Умелые 

руки» 

 

 

+ 
 
 
 

+ 
 
 
 

+ 
 
 
 

+ 
 
 
 

Библиотекарь 

Умникова О.В. 

 

 

 

Кружок 

«Фантазия» 

 

 

 

 
 
+ 

 

 

 

 
 
+ 

 

 

 

 
 
+ 

 

 

 

 
 
+ 

 

 

 

 

Учитель 

искусства  

Ушакова Н.П. 

 
 

 

Кружок 

«Волшебный мир 

оригами» 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 
 
Учитель 
начальных 
классов Юдина 
Н.А. 



Театральное 

искусство 

Подготовка к 

вечерам отдыха, 

праздникам, 

тематическим 

мероприятиям 

+ + + + ОУ 

Зам.директора 

Классные 

руководители 

 

Досугово-

развлекательная 

деятельность. 

Праздничные 

тематические 

мероприятия 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 

ОУ 

Зам.директора 

по 

воспит.работе 

Классные 

руководители 

  
 
Кружок «Весёлая 
информатика» 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 

Учитель 

информатики 

Хомушку А.В. 

Духовно-

нравственное 

Туристическо-

краеведческая 

деятельность 

Экскурсии, 

походы, 

прогулки, 

выставки, акции, 

посещение 

музеев. 

 

+ 
 
 
 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 
 
 
 

ОУ 

Зам.директора 

Классные 

руководители 

Руководители 

МО 
 
 

 

 

 

Кружок 

«Экологический» 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
Учитель 
начальных 
классов 
Мозговая Е.П. 

 


